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Spate Heilung fiir zerrissene Seele

Ulrike M. Dierkes liest aus ihrem ersten Roman

Vom 16.03.2009

LAMPERTHEIM (gg). Was Ulrike M.
Dierkes, Journalistin und Autorin, in ihren
Blichern verarbeitet und beschreibt, ist
ein Thema, das die Zuhtrer zunachst
einmal sprachlos zurlcklasst: Dierkes
schreibt Uiber ihre eigenen Erfahrungen,
die ihre Seele zerrissen und erst spat
heilen liessen - sie ist ein Inzestkind.
Anlasslich des Weltfrauentags am 8.
Marz hatte die Frauenbeauftragte der
Stadt Lampertheim, Sonja Niederhéfer,
gemeinsam mit ihren Kolleginnen aus
Biblis und Biirstadt zu einer Lesung am
Freitag in das Alte Rathaus eingeladen.

Inzestkind Ulrike M. Dierkes bezeichnet
sich heute als "seelisch gesundet".
Foto: AfP Asel

Als Gast mit dabei war die Landratskandidatin der Bergstraer SPD, Katrin
Hechler, die in ihrem GruBwort betonte, dass es wichtig sei, auf die Probleme
der Frauen aufmerksam zu machen und Netzwerke zur Zusammenarbeit zu
stricken. Ulrike M. Dierkes las in Lampertheim aus ihrem Buch "Melina’s
Magie", das sie im Alter von 30 Jahren fertigstellte. Begonnen hat sie ihren
DebUt-Roman, der auf der Basis von Fakten und Tatsachen ihres eigenen
Lebens entstand, schon etliche Jahre vorher. Die Wahrheit tber sich selbst
wurde lange von ihr unter Verschluss gehalten. "Ich bin mit meinen Fragen HOROSKOP

gegen eine Mauer gelaufen”, berichtete die Autorin. Wichtig sei nicht nur ihr Alles rund um lhr

eigenes Schicksal. Sie befasst sich auch mit der Geschichte der Familie von der Sternzeichen
UrgroRmutter (iber ihre Oma und ihren Vater und dessen Familie. Wie solle ein  STELLENBORSE

Mensch damit fertig werden, aufgrund seiner Herkunft abgelehnt zu werden und Die Online-Lehrstellen- und
eine schreckliche Wahrheit nur stlickchenweise zu erfahren? Erschiitternd der ~Ferienjobbdrse der Region
Satz im Buch "Mein Vater ist ein Sexualverbrecher und trotzdem brauche ich ~ LEHRSTELLEN

ihn. Aber gleichzeitig ist er mein GroRvater". Handwerkskammer Rhein
Main Lehrstellen- und

Die Halbschwestern sind gleichzeitig die Tanten und sie habe erkennen missen, Praktikumsborse

dass ihre alteste Schwester ihre Mutter ist. Ihre Mutter sei 13 Jahre alt KRANKENKASSEN-
gewesen, als sie schwanger wurde. Flucht in eine Traumwelt, in der sie sich VERGEEIGH

gewiinscht habe, eine Hexe zu sein und magische Krafte zu besitzen, sowie ein Krankenkassen
Selbstmordversuch seien Folgen daraus. In der anschlieRenden Therapie habe —+ Vergleich «+

sie begonnen, ihre Seelenqualen aufzuarbeiten. In ihrem Werk verarbeite sie MEMO-MAIL

Satze, die sie maRgeblich gepragt hatten: "Du warst abgetrieben worden, wenn Memo-Mail an die

deine Mutter nicht so lange geschwiegen hatte. Aber es war ja zu spat." Oder ~besonderen Ereignisse.

auch der Ausspruch: "Zu Hitlers Zeiten wére alles anders gelaufen. Du warst zu Einfach eintragen!
Versuchszwecken ins KZ gekommen." Heute sagt Ulrike M. Dierkes Uber sich OTOR
selbst, der Hass habe sich aufgelst und sie sei "seelisch gesundet". Spater
verdffentlichte Dierkes das Sachbuch "Meine Schwester ist meine Mutter"
sowie die Autobiographie "Schwestermutter - Ich bin ein Inzestkind". Die
Reaktionen, die ihr erstes Buch nach der Veroffentlichung auslosten, seien fir
sie erschreckend gewesen. "Ich habe gedacht, einmalig auf der Welt zu sein",
sagte sie am Ende ihrer Lesung. Es sei erschreckend gewesen, zu erfahren,
wie viele Menschen betroffen sind und wie hoch die Dunkelziffer ist, sagte sie.

Tipps rund um das Thema
Motor

Im Mainzer Vereinsatlas
finden Sie mehr als 1400
Vereine

Landeshauptstadt
Mainz

Eine Folge ihres eigenen Lebens ist die Griindung des Vereins MELINA e.V.,
der sich flr Inzestopfer und die Rechte der daraus geborenen Kinder einsetzt.
Im Jahr 2007 erhielt sie fiir ihre Arbeit das Bundesverdienstkreuz am Bande von
Bundesprasident Horst Koéhler. Interessant, informativ und bedriickend
gleichermafen sind die Werke von Dierkes. Nur sehr wenige Zuhdrerinnen
trauten sich am Freitag eine Frage an die Autorin zu stellen. Zu ihrer Mutter, die
ihre Augen nicht ertragen kann, weil sie die des Vaters seien, habe sie keinen
Kontakt. Durch ihre Recherchen habe sie erfahren, dass viele Dorfbewohner
wohl von der Beziehung des Vaters zur Tochter gewusst haben mussten. Er sei
jedoch im Dorf so angesehen gewesen, "dass keiner den Mund aufmachte”.
Irgendwann habe jemand anonym Anzeige erstattet. lhre Gromutter habe von
den Ubergriffen ihres Mannes gewusst.

WETTER-INFOS
Informationen rund um das
Wetter

Der Erlés der Eintrittspreise der sehr gut besuchten Lesung geht an das
Lampertheimer Tafelprojekt. Uber die Notwendigkeit der Hilfe berichtete Jiirgen
Meyer vom Diakonischen Werk.

http://www.main-rheiner.de/region/objekt.php3?artikel_id=3669862
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Jetzt 4 Wochen FAZ testen + Nur 18,50€ + Plus Geschenk + Kein
Risiko + Test endet automatisch!
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| apano HEDGEFONDS:

100% Kapitalschutz und starke Renditechancen!
Zeichnungsschluss 17.03.2009. Jetzt informieren!
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